Specializovana nemochnica sv. Svorada Zobor, n.o., Nitra
»,Vyucbova zakladrnia Slovenskej zdravotnickej univerzity”
»,Nemocnica podporujuca zdravie*

Slovenska polnohospodarska univerzita v Nitre
Fakulta agrobiologie a potravinovych zdrojov, Katedra vyzivy ludi

Slovenska lekarska spoloénost’
Slovenska pneumologicka a ftizeologicka spolo€nost
Spoloc¢nost pre osteoporézu a metabolické ochorenia kosti
Spolok lekarov Ponitrie

Regionalna lekarska komora v Nitre

Regionalna komora sestier a pérodnych asistentiek

Slovenska unia proti osteoporéze
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Vas pozyvaju na

XXXV. Zoborsky den
a

XVI. Bitterov osteologicky den 2018

S medzinarodnou Uc¢astou

pri prilezitosti 70 rokov €innosti
Specializovanej nemocnice sv. Svorada Zobor, n.o.

19.-20. aprila 2018 ( Stvrtok - piatok )

Kongresové centrum SPU v Nitre, 949 01 Nitra, Akademicka 1

(Studentsky domov A. Bernolaka)
GPS: Poloha: 48°18'28.42"N; 18° 5'49.81"E



Zastitu nad podujatim prevzal minister zdravotnictva SR
JUDr. Ing. Tomas Drucker

ORGANIZACNY A PROGRAMOVY VYBOR:

Ing. Erika Chuda, Mgr. Zdenka Cavarova, Ing. Katarina Fatrcova-Sramkova, PhD., doc. Ing.
Marta Habanova, PhD., MUDr. Peter Chlebo, PhD., doc. MUDr. Igo Kajaba, CSc., Ing. Tibor
Lovecky, MUDr. Daniel Magula, CSc., doc. MUDr. lvan Majer, CSc., MUDr. Pavol Masaryk,
CSc., MUDr. Bohumil Matula, doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.

PROGRAM
19.april 2018 (Stvrtok)

8.15-9.30

Memorialové prednasky

Predsednictvo:
MUDr. Peter Chlebo, PhD., MUDr. Daniel Magula, CSc.

Daniska, J. (Nitra)
Genetika v€era a dnes (od chromozému po epigenetiku) 30 min

Kajaba, I. (Bratislava)
Histéria vyskumov vyzivy na Slovensku 30min

Prestavka

10.00 SLAVNOSTNE OTVORENIE KONFERENCIE

Slavnostné privety




10.15-12.15

70 rokov éinnosti Specializovanej nemocnice sv. Svorada Zobor, n.o.
v kontexte rozvoja slovenskej mediciny a zdravotnictva

Predsednictvo:
doc. MUDr. Ivan Majer, CSc., doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.,
doc. MUDr. Peter Berzinec, CSc., FCCP

Magula, D., Chuda, E., Plutinsky, J., Petricek, S., Dvorak, F. (Nitra)
Kratky pohlad na 70 rokov €innosti Specializovanej nemocnice sv. Svorada
Zobor 15 min

Majer, |. (Bratislava)
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n. o. - prinos jubilujucej
nemocnice v rozvoji odboru pneumoldgia a ftizeoldgia 15 min

Matula, B. (Nitra)

Vyvoj neinvazivhych metodik vo ftizeoldgii a v pneumolégii v naSom zariadeni
15 min

Plutinsky, J. (Levice) ;
Rozvoj diagnostickych a terapeutickych metdéd invazivnej pneumolégie v SN
Zobor 15 min

Berzinec, P., Kuzmova, H., Cavarova, Z. (Nitra)
Histéria onkolégie v Specializovanej nemocnici sv. Svorada Zobor 15 min

Dvorak, F. (Nitra)
Rehabilitacné vycvikové stredisko — unikatny zoborsky fenomén pri obnove
praceschopnosti a zaradeni do prace u osdb po prekonani tuberkulézy 15 min

Diskusia

Prestavka

12.30 - 13.30

Historické, klinické a organizaéné aspekty v oSetrovatelstve

; Predsednictvo:
Mgr. Zdenka Cavarova, Mgr. Renata Sabova,
Emilia Kovacova

Sabova, R., Cavarova, Z. (Nitra) )
Historicky vyvoj osSetrovatel'skej starostlivosti v SN Zobor 15 min

Svecova,J. (Vy$né Hagy) ]
Minulost’ a su€asnost’ oSetrovatel'skej starostlivosti v NUTPCHaHCH Vysné
Hagy 10 min

Kovadova, E., Baroniakova, A., Majzlikova, J., Solonyova, D., Bachledova, J. (Nitra,
Cadca, Martin, Tur¢ianske Teplice, Ziar nad Hronom)

Timova spolupraca ADOS a jej zjednotenie v systéme poskytovania zdravotnej
starostlivosti na Slovensku 10 min




Ferencova, E. (Martin)
Histéria inhalacénej lie€by 10 min

Galova, A., Kralova, E., Pindesova, S. (Nitra)
Vyvoj broncholégie v Specializovanej nemocnici sv. Svorada Zobor, n.o. 10 min

Diskusia

Prestavka

13.45-16.45

Novinky v diagnostike a terapii placnych ochoreni. Kazuistiky v pneumoloégii
a ftizeolégii. Varia.

Predsednictvo:
MUDr. Bohumil Matula, MUDr. Daniel Paulovi¢, PhD.,
MUDr. Gabriela KoSturiakova, MHA

Kocalkova, A., Garajova, |., SekereSova, M. (Nitra)
Prinos endobronchialnej ultrasonografie v diagnostike ochoreni pluc
a medzihrudia 10 min

Juskanic, D. (Nitra)
Lung RADS - délezity krok ku skriningu karcinému pluc. 10 min

Chowaniecova, G. (Nitra)
Zmena perspektivy pfucneho adenokarcinému vd'aka cielenym liekom
(kazuistika) 10 min

Kosturiakova, G., Kogalkova, A., Szarazova, M. (Nitra, Stirovo)
Rozdielne klinické prejavy granulomatézy s polyangiitidou 10 min

Michaloviéova, M., Rihak, V., Polasek, V., Malegova, J. (Nitra, Zlin)
Neobvykla pri¢ina pleuralneho vypotku - Stillova choroba dospelych
(kazuistika) 10 min

Levicka, N., Matula, B., Lievajova, V., Kosturiakova, G. (Nitra)
Komplexné rieSenie obézneho pacienta s respiraénou insuficienciou 10 min

Laukova, D. (Nitra)
10 rokov skusenosti s extrafine BDP/F 10 min

Murinova, J. (Bratislava)

1+1=2. Mohli by sme o¢akavat’ viac? 15 min
Prednaska je podporena spolo¢nostou GSK.

Matula, B. (Nitra)
Komplexny pohlad na dualnu bronchodilataciu pri CHOCHP 15 min

Paulovi¢, D. (Partizanske)
Novinky v zavislosti na nikotine 15 min

Detvay, J. (Nitra)
Osteoporéza v suvislosti s lie€bou karcinému prsnika 10 min

Galikova, J. (Nitra)
Najnovsie moznosti hypolipidemickej lie€by 10 min

Magula, D. (Nitra)
Zapal v pneumolodgii a moznosti jeho laboratérneho hodnotenia 15 min

Diskusia




20.april 2018 (piatok)

8.15-10.15

Manazment osteoporézy a metabolickych choréb kosti v klinickej praxi

Predsednictvo:
MUDr. Pavol Masaryk, CSc., MUDr. Ofga Lukacova, PhD.,
MUDr. Juraj Wendl, CSc.

Magula, D., Masaryk, P. (Nitra, PieStany)
Spomienka na primara MUDr. Karola Bittera, CSc. 10 min

Lukacova, O., Lukag, J. (Piestany, Trnava)

Vyznam bielkovin v strave postmenopauzalnej zeny s osteoporézou 15 min
Masaryk, P. (PieStany)

Histéria a su¢asné moznosti kostnej denzitometrie 15 min

Blazigek, P., Fatrcova-Sramkova, K. (Bratislava, Nitra)

Osteoporoéza: délezitost’ spoluprace vitaminu K; s vitaminom D3, vapnikom
a horéikom 15 min

Wend|, J. (Bratislava)
Osteoporoza 2018 — €o ostalo a €o je nové 15 min

Pavai, D., Vanuga, P. (Cubochna)
Glukokortikoidmi indukovana osteoporéza — naj¢astejsia pric¢ina sekundarnej
osteoporoézy 10 min

Dalogova, G., Zelefidkova, J., Cintava, D. (Nitra)
Osteoporodza a fraktury (preco treba liecit’ osteoporézu?) 10 min

Wend|, J. (Bratislava)
DXA zije a prinasa novu informaciu o kosti 10 min

Goboova, M., Vano, |., Kissova, V., Valent, R. (Nitra)
Neziaduci u€inok lieku: sekundarna osteoporéza 12 min

Diskusia

Prestavka

10.30 - 13.30

Epidemiologické, klinické a organizacné aspekty vo vyzive a stravovani l'udi.
Varia

Predsednictvo:
doc. MUDr. Igo Kajaba, CSc., MUDr. Maria Volekova, PhD.,
MUDr. Peter Chlebo, PhD.,

Chlebo, P. , Chlebova, Z., Habanova, M., Fatrcova-Sramkova, K., Gazarova, M.,
KopCekova, J., Mrazova, J., Schwarzova, M., Holovi¢ova, M. (Nitra)
Obezita — aky je su€asny stav a ¢o d'alej 15 min

Vohnout, B., Babjakova, J. (Bratislava)
Diéty v liecbe obezity vo svetle EBM 20 min

Kajaba, ., Seidenberg, H., Staruch, L., Hybenova, E. (Bratislava)
Longitudinalny vyvoj prevalencie obezity v populacii Slovenska 20 min




Lenhartova, N., Matasova, K., Zibolen, M. (Martin)
Prvych 100 dni vyzivy: Co na to nas metabolizmus? 15 min

Volekova, M. (Revuca)
Akéné plany boja proti obezite v realnom zivote 20 min

Krivus, J., Mikulova, S., Mokan, M. (Martin)
Nutriéné rizika bariatrickych vykonov 15 min

Kissova, V. (Nitra)
Manazment obézneho diabetika 15 min

Kozanek, J. (Povazska Bystrica)
Kontrola glykémie — kde sa nachadzame? 12 min

Servatkova, M., Plutinsky, J., Chlebo, P., Kukucka, P., Duleba, E. (Topol€any,
Levice, Nitra)
Vyziva pacientov v perioperaénom obdobi — zakladny liek? 12 min

Javorova-Rihova, Z., Kuzelova, M. (Trnava, Bratislava)
Medikaéné chyby v klinickej praxi 12 min

Kabatova, J.(Piestany)
Bezlepkova diéta — lie€ba vs. diétny trend 12 min
Diskusia

Prestavka

13.45-14.45

Posterova sekcia a diskusia k posterom

. Moderatori:
Ing. Katarina Fatrcova-Sramkova, PhD., MUDr. Stanislav Majernik,
MUDr. Ingrid Garajova

1. Masaryk, P. (PieStany)
Slovenska unia proti osteoporoéze a jej €innost’

2. Paulovi¢, D. (Partizanske)
Histéria pneumoftizeolégie na Slovensku

3. Kosturiakova, G., PauloviCova, S., Palicova, M. (Nitra)
Histéria a su€asnost’ |. oddelenia pneumolodgie a ftizeolégie

4. Majernik, S., Plutinsky, J., Sabova, R. (Nitra)
Histéria Il. oddelenia pneumolégie a ftizeolégie

5. Berzinec, P., Kuzmova, H., Cavarova, Z. (Nivtra)
Histéria Oddelenia klinickej onkoldégie v Specializovanej nemocnici sv.
Svorada Zobor

6. Garajova, |., 'Bajcar, L., Marget, |. (Nitra)
Historia Oddelenia anestezioldgie a intenzivnej mediciny
v Specializovanej nemocnici sv. Svorada Zobor

7. Pavlikova, D., Weber, J., Cavojska, S. (Nitra)
Historia Geriatrického oddelenia

8. Balazova, L., Norouzi, A., Dfizhalova, M. (Nitra)
Histéria Oddelenia dlhodobo chorych




9. Strhan, M., Gregorova, |., Selicky, P., Sabova, J. (Nitra)
Histoéria poliklinického oddelenia pneumoldgie a ftizeolégie a ambulancii

10.Zelenakova, J., Horvath, G., Trdkova, V., 'Bitter, K. (Nitra)
Histéria a su€asnost’ Radiologického oddelenia

11.Magula, D., Dvofak, F., Téthova, K., Vaverkova, G., Molnarova, M. (Nitra)
Histéria a su€asnost’ Oddelenia klinickej biochémie

12.Matula, B, Galova, A., Kamenicky, V., Cechova, M., Paskova, E., Pindesova,
S., Hruboriova, A., Weber, J., 'Biza, J. (Nitra)
Histéria a su€asnost’ Oddelenia funkénej diagnostiky

13.Kocdalkova, A., Galova, A., Kralova, E., Henzel, Z., lliev, N.(Nitra)
Histéria Endoskopického oddelenia

14.Zajacova, H., "Matula, F., Trenkler, J., Mrazikova, J., Pavlikova, B.,
Gregorova, M. (Nitra, Horné Lefantovce)
Histéria mykobakteriologickej diagnostiky v Specializovanej nemocnici
sv. Svorada Zobor, n.o.

15.Vojtekova, D., Vargova, J. (Nitra) ;
Histéria oddelenia lie€ebnej vyzivy a stravovania v Specializovanej
nemocnici sv. Svorada Zobor, n.o.

v viwve

Benefit erdosteinu u pacientov s CHOCHP- vystupy studie RESTORE

17.Schwarzova, M., Magula, D., Vaverkova, G. (Nitra)
Zmeny lipidov a subfrakcii LDL cholesterolu po ré6znych typoch
intervencii u hyperlipidemického subjektu — kazuistika

18.LenceSova, B., Malik-Babi, Zs., Michalovi¢ova, M. (Nitra)
Osteoporéza ako komplikacia chronickych placnych ochoreni

19.Laukova, D., Veleminsky, M., Letkovi¢ové, H., Boledovi¢ova, M. (Nitra, Ceské
Budéjovice)
Bronchialna astma a body mass index

14.45

UKONCENIE
XXXV. Zoborského dna a XVI. Bitterovho osteologického dna




VSEOBECNE INFORMACIE

Miesto konania: Studentsky domov A. Bernolaka, Nitra, Akademicka 1, 949 01 Nitra
Datum konania: 19.-20. aprila 2018 (Stvrtok- piatok)
Registracia: od 7.30 hod.

Uéastnicky poplatok:

lekari 7 €/den
registrované sestry 6 €/den
sestry Clenky 3 €/den — pri registracii preukaz nutny

ini zdravotnicki pracovnici 2 €/den

Poplatky mozné zaplatit’ v hotovosti na mieste alebo na ucet:
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n. o. Nitra ~ 0232706854/0900, alebo
IBAN SK07 0900 0000 000232706854 BIC GIBASKBX

Ubytovanie: V pripade zaujmu si kazdy Ucastnik zabezpeci ubytovanie sam /kontakty
hotelov najdete na www.nitra.sk

Stravovanie: individualne. V mieste podujatia dostupny bufet.

Doprava: Miesto konania akcie je dostupné MHD €.19 (zo zelezni€nej a autobusovej
stanice) a 14, 32, 28 zastavka Andreja Hlinku, Centro  http://www.arrivanitra.sk/

Parkovanie: V okolitych priestoroch konania konferencie

Adresa kontaktnej osoby zodpovednej za organizaéné zabezpecenie podujatia:
MUDr. Daniel Magula, CSc.; Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n. o. ,
Klastorska 134, 949 88 Nitra

tel: 037/ 6941287, 694111 Fax: 037/ 6510 616

E mail: sekretlzs@snzobor.sk, www.snzobor.sk (elektronicky formular prihlasky)

Odborny garant: MUDr. Bohumil Matula, E-mail: matula@snzobor.sk

Podujatie je kreditované ARS CME

Pasivna ucéast’: 7 kreditov (prvy den) + 6 kreditov (druhy der)

Aktivna ucast’:
Autor prednasky, posteru, (lekar, sestra) 10 kreditov
Prvy a druhy spoluautor (lekar, sestra) 5 kreditov

Uéastnici podujatia dostant potvrdenie o Géasti s prislusnym poétom kreditov

Podujatie je registrované v SLK pod ¢. CO560SK a SKSaPA ¢. 2018K40023 a
v SLS ¢. 18-1135/042

Informacia
Celkova vyska nepenaznych plneni
poskytnutych zo strany organizatora v suvislosti s u€astou na vedecko-odbornej konferencii
usporiadanej za ucelom dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov
¢ini 0 €.



http://www.nitra.sk/
http://www.arrivanitra.sk/%20zastávka
http://www.snzobor.sk/

